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Dans notre précédente Lettre, nous mettions en avant quelques-uns de nos 
lauréats qui ont choisi d’orienter leur vie dans les métiers du secteur de la 
mer et de la terre. Aujourd’hui, la Lettre de la Fondation ouvre les pages de 
ce nouveau numéro à cinq lauréats qui se consacrent au monde de l’enfance 
et sa prise en charge. Au travers de leurs témoignages, ces cinq lauréats, 
qui œuvrent au quotidien pour mener à bien leur mission, nous présentent 
leurs projets riches en émotions.

Nous continuerons à honorer cette diversité, caractéristique essentielle de 
la Fondation de la 2e chance, rendue possible grâce à l’engagement de 
centaines de bénévoles (instructeurs/rices, parrains/marraines) de toutes 
expériences, animés par un grand dévouement et une profonde foi dans 
leurs choix qui fait le succès de notre action commune. Merci à eux.

Bonne lecture.
 
Marie Bolloré,  
Présidente

 

36 ans 
de moyenne  
d’âge

 

2 804€ 
coup de pouce 
moyen

 

2 630€ 
coup de pouce 
moyen formation

 

3 337€ 
coup de pouce 
moyen création/reprise
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68 %
des lauréats 
sont des  
femmes 

75%
des lauréats  
suivent une  
formation

des lauréats 
créent ou  
reprennent 
une entreprise 

25 %
des lauréats 
sont des 
hommes

32 %
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TÉMOIGNAGES  
DES LAURÉATS

CORALINE,
lauréate 2022, projet de diplôme d’Etat de conseillère 
en économie sociale et familiale. 
Site-relais de Poitiers.

A la suite d’importants problèmes de santé, Coraline a été dans l’obligation d’abandonner 
sa profession d’aide-soignante. Ce fut l’occasion de concrétiser un projet qui lui tenait à 
cœur : devenir conseillère en économie sociale et familiale (CESF). Pour cela, elle devait 
obtenir son BTS CESF, puis effectuer une troisième année afin d’être diplômée d’Etat. Ses 
deux ans d’allocations chômage lui ont permis de passer son BTS avec succès. Cependant, 
elle s’est retrouvée au RSA pendant sa troisième année de formation qualifiante. Ses 
charges courantes lui permettaient difficilement de subvenir à ses besoins ainsi qu’à ceux 
de sa fille de 9 ans. Son assistante sociale l’a alors orientée vers la Fondation de la 2e 
chance. Après avoir rencontré un bénévole de la Fondation, pour lui expliquer son parcours, 
ses motivations et son projet de reconversion, elle a pu obtenir une aide financière 
mensuelle. « J’avoue que cela m’a permis d’être plus sereine quant à la bonne continuité 
de mes études. Régulièrement, mon parrain me contactait pour faire le point. Lorsque j’ai 
obtenu mon diplôme, j’ai rapidement trouvé un poste de conseillère. Mes missions sont 
d’orienter et d’accompagner, entre autres, des adolescents, voire des très jeunes enfants, 
ou des familles en situation de fragilité financière et psychosociale. Je suis amenée à établir 
un diagnostic social, à orienter les personnes vers des organismes ou des professionnels 
en lien avec leur problématique. Je remercie la Fondation et mon parrain qui ont contribué 
à ma réussite professionnelle. Par ailleurs, je n’hésiterais pas à orienter les personnes en 
difficulté vers la Fondation si l’occasion se présentait. »

EVA,
lauréate 2020, projet de formation 
à l’animation d’ateliers d’expression écrite. 
Site-relais de Metz.

La lauréate a traversé de nombreuses épreuves au cours de son enfance. Ayant 
vécu des moments trop intenses beaucoup trop jeune, Eva s’estime handicapée 
face à la normalité d’autres parcours. A l’âge de 20 ans, sans diplôme, mais 
passionnée d’art, surtout pour ses vertus curatrices, elle a croisé le chemin de la 
Fondation de la 2e chance qui lui a permis d’entreprendre une formation d’art 
thérapie. Cette rencontre, ainsi que cette formation, lui permettent de réaliser 
un de ses plus grands rêves ; aider, entre autres, les très jeunes et les adolescents, 
porteurs de handicaps. Elle les accompagne pour trouver des moyens de 
communication, de développement et d’épanouissement personnel et 
psychologique grâce à l’écriture. 

Elle travaille désormais avec le cœur pleinement serein. « Je ne me lasse pas de 
toutes ces rencontres, de cette pratique, de cette vie. La Fondation a 
définitivement été une grande et immense chance et m’a offert la possibilité de 
réaliser mon actuel parcours. Un grand merci à la Fondation ainsi qu’à mon 
parrain, qui m’ont suivie lors de ce processus de conversion. »

Le monde de l’enfance et de l’adolescence
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JULIE,
lauréate 2021, projet d’ateliers créatifs et d’animations. 
Site-relais de Dunkerque.

Ancienne animatrice de centres de loisirs sans hébergement (CLSH) pendant dix ans, 
Julie s’est formée pour travailler dans toute structure pouvant accueillir du jeune public. 
Elle est même devenue la nounou de trois galopins pendant cinq ans. Elle avait une 
idée précise de ce qu’elle attendait de leurs interactions. Son projet, Les ateliers créatifs 
de Lilie, découle de ce parcours professionnel et de sa passion pour les loisirs créatifs. 
Sa société a vu le jour le 1er juillet 2020 grâce à l’accompagnement de la couveuse et 
du BGE Littoral Opale. « C’est une fierté d’organiser et d’animer l’anniversaire d’un 
enfant ou des après-midi créatifs et ludiques. Cela permet d’avoir de beaux moments 
d’échanges, d’amusement, et de plaisir. Les jeunes sont heureux, les parents sont ravis 
et l’animatrice comblée », selon la lauréate. Ces ateliers, organisés en totale liberté de 
mouvements, remportent un franc succès. Julie est une entrepreneuse qui n’aurait pu 
avancer sans l’aide de la Fondation de la 2e chance. Celle-ci lui a financé une partie de 
son matériel. Elle remercie la Fondation pour la confiance accordée. Elle est d’autant 
plus motivée que son projet a le vent en poupe. Grâce au bouche-à-oreille qui 
fonctionne très bien, la petite entreprise est de plus en plus visible. Les retours sont 
positifs et encourageants. « Je ferai toujours de mon mieux afin d’apporter des étoiles 
dans les yeux des enfants ! »

CÉDRIC,
lauréat 2022, projet rigologue et professeur de yoga du rire. 
Site-relais de Marseille.

Sept années se sont écoulées entre la découverte du yoga du rire et l’obtention de ses diplômes. 
En 2015, alors en poste à Nice comme informaticien, Cédric entreprend une démarche 
personnelle pour accéder à plus de fluidité, de légèreté, d’authenticité dans son quotidien pesant. 
Parmi les différentes approches, le yoga du rire constitue une révélation ! Le rire est universel, 
contagieux, l’humour lui, ne l’est pas. Après avoir démissionné à la suite d’un burn-out, il propose 
bénévolement d’animer un atelier hebdomadaire dans un café associatif. Cette initiative lui 
donne l’occasion de découvrir son goût pour l’animation vis-à-vis nottament de groupes de 
jeunes. Il envisage alors de se reconvertir dans le yoga du rire. Les structures habituelles 
d’accompagnement vers un nouvel emploi balayent rapidement son projet et l’invitent à 
reconsidérer l’informatique. Hors de question ! C’est alors que son dossier reçoit une écoute 
attentive auprès de la SNC, un partenaire de la Fondation de la 2e chance. Son projet ne manque 
pas de surprendre, d’interroger, puis de rencontrer un écho enthousiaste. « Merci à l’ensemble 
des personnes de la Fondation qui ont cru en mon projet, car mon entreprise n’aurait pu se 
concrétiser sans leur soutien autant financier que moral », selon Cédric.

CÉCILIANE,
lauréate 2021, projet de monitrice d’équitation. 
Site-relais de Nevers.

Passionnée d’équitation, Céciliane décide d’entrer en formation en 2021, pour devenir 
monitrice d’équitation. A la suite de problèmes personnels, elle choisit la voie de 
l’apprentissage pour passer son diplôme. Elle a dû affronter de nombreux différents 
financiers. Il est vrai qu’aujourd’hui peu d’aides existent pour les apprentis, et vivre avec 
60% du SMIC est très difficile voire impossible. La Fondation de la 2e chance a répondu 
favorablement et a pu l’aider à couvrir certaines dépenses liées à son cursus 
(déménagement, changement de région, carburant...). Son parrain, pleinement dans son 
rôle, a toujours su se rendre disponible pour répondre à ses diverses questions. « Le 
traitement de mon dossier a été efficace et je me suis sentie aidée et accompagnée tout 
au long du processus. Grâce à leur aide, j’ai pu continuer et finir ma formation plus 
sereinement », rappelle la candidate. Le soutien apporté par la Fondation fut vital. 
Quelques mois de plus et sa situation financière l’aurait obligée à tout arrêter. Aujourd’hui, 
Céciliane est monitrice d’équitation diplômée d’État et enseigne son art aux jeunes. 
N’est-ce pas une belle histoire ?

Le monde de l’enfance et de l’adolescence
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